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Koronavaksine - Egenerklæringsskjema oppfriskningsdoser 
Sist oppdatert: 23.11.23 

Etternavn, fornavn:  

 

 

Fødsels- og 

personnummer/  

D-nummer: 

  

Adresse og 

postnummer:  

  

 

Informasjon om helsen din JA NEI 

1. Har den det gjelder hatt koronainfeksjon i løpet av de siste 3 månedene? Det 

er medisinsk anbefalt å vente 3 mnd. etter gjennomgått koronainfeksjon før man tar 

koronavaksine. 

  

2. Har den det gjelder allerede fått en eller flere doser av en koronavaksine? 

Det skal ha gått minimum 3 måneder fra siste koronavaksinedose til du kan ta en ny 

oppfriskningsdose, men et lengere intervall vil som regel gi bedre immunrespons.  

  

3. Fikk den det gjelder bivirkninger av dette utover milde, moderate, vanlige 

reaksjoner?  

Er du usikker, sjekk FHI sine nettsider om hva som regnes som vanlige bivirkninger. 

  

4. Er den det gjelder syk og har mer enn 38 grader feber? Hvis den det gjelder er 

syk, må vedkommende vente til han/hun/hen er frisk og uten tegn til forkjølelse eller 

feber før de kan vaksineres. 

  

5. Har den det gjelder blødersykdom og behandles med koagulasjonsfaktor? 

Dersom den det gjelder behandles med koagulasjonsfaktor, bør han/hun/hen 

vaksineres samme dag som siste dosering med koagulasjonsfaktor. 

  

6. Har den det gjelder tidligere opplevd anafylaktisk sjokk? Anafylaktisk sjokk er 

en kraftig allergisk reaksjon som krever akutt helsehjelp, og er utløst av for 

eksempel medisiner, vaksiner eller mat. 

  

7. Har du nylig fått andre vaksiner enn influensavaksine? Det bør gå minimum 7 

dager mellom vaksiner, bortsett fra koronavaksine og influensavaksine som kan tas 

samme dag, eller med kortere intervall. 

  

8. Informasjon angående registrering til SYSVAK er gitt? 

Vaksineregistreringen vil bli sendt til SYSVAK (Nasjonalt vaksineregister), og dette 

kan ta et par dager. Alle vaksinasjoner er meldepliktige til SYSVAK, og skal 

registreres uten samtykke. Helsepersonell skal ved vaksinasjon opplyse om 

registrering av vaksinasjon i SYSVAK, og at registrering er meldepliktig.   

  

9. Informasjon angående graviditet er gitt? 

Vaksinen anbefales i 2. og 3. trimester, grunnet økende risiko i denne delen av 

svangerskapet. Vaksinasjon i 1. trimester kan vurderes dersom den gravide har 

tilleggssykdommer som gir ytterligere økt risiko. Dette gjelder også de som tidligere 

ikke er vaksinert. 
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Fylles ut av vaksinatør dersom det ikke dokumenteres i EPJ/SYSVAK umiddelbart 

Dato: 

 

 

Navn på vaksine:  

Dosestørrelse:  

Navn på vaksinatør:  

Batch/LOT nummer:  

Årsak til vaksinering: 

1. Risikogruppe 
2. Helsepersonell 
3. Annet 
4. Ukjent årsak 

 

 

 

Navn (blokkbokstaver) og signatur rekvirent:  

Navn (blokkbokstaver) og signatur vaksinatør:  

 


