
ESBL/VRE flytskjema - praktisk håndtering 

 

 Beboer med ESBL eller VRE  

Har beboer diare? 

Har beboer sår, dren, 
stomi, ukontrollerbar 

sekresjon? 

Ivaretar beboer sin 
personlige hygiene? (obs 

delirium, demens) 

Beboer trenger enerom med 

eget bad.  

Medarbeider benytter basale 

smittevernrutiner.  

JA 

JA 

JA 

Nei 

Nei 

Nei

 

Beboer med ESBL eller VRE 

med risikofaktorer 

Håndteres som 

ved 

dråpesmitte. 

Isoleres hvis 

mulig. 

JA 

Har beboer mikroben i 
svelg eller pågående 

luftveisinfeksjon? 
? 

JA 

Beboer trenger enerom 

med eget bad. 

Medarbeider benytter 

smittevernutstyr 

tilsvarende 

kontaktsmitteregime. 

JA 


