
 

 

 

 

 

Sykehjemsetaten - Smittevernvisitt 

Håndhygiene 

Hvilken form for sprit er tilgjengelig? 

Flytende  Gel  Skum  Dispensere på vegg  

Pumpeflasker  Lommeflasker  Wipes  

Er det håndsprit dispensere på:  

Beboerrom? Ja  Nei  

Utenfor rent lager? Ja  Nei  

På skyllerom? Ja  Nei  

Hvilken håndsåpe er tilgjengelig til ansatte:  

Flytende  Skum  

Er det eget håndvask-punkt på: 

Kjøkken? Ja  Nei  Skyllerom? Ja  Nei  

NOST  

4 indikasjoner: Antall observasjoner siste 

tertial?__________ Forbedringstiltak: ____________________________ 

Ingen sertifiserte brukere i NOST  

Hvor mange % var smykkefri ved sist telling? ____________% 

Kommentar:  

Skyllerom og/eller vaskerom 

Hvor mange av de siste ti dagene er sjekklisten fulgt opp 

og signert? ___/10 

Ren og uren side merket og overholdt? Ja  Nei   

Hvilket beskyttelsesutstyr er på skyllerommet:  

Hansker  Forkle  Vernebriller Ingen  

Kjenner alle til hvordan dekontaminatorene fungerer? 

Alle får praktisk opplæring  Nei  Usikkert  

Er det såpe i: Bekkenspyler Ja  Nei  

Er det såpe i instrumentvaskemaskin? Ja  Nei  Har 

ikke instrumentvaskemaskin   

Er det låsbart skap til kjemikalier? Ja  Nei  

Skyllerommet er låst  

Hvilke desinfeksjonsmidler som ikke har ikke gått ut på 

dato brukes: Overflatesprit  Virkon  PeraSafe 

Hydrogenperoksid  LifeClean  Ingen av dem  

Vaskes det tekstiler på avdelingen? Skyllevask av 

tilgriste tøy  Beboertøy  Ingen vask  

Hvor tørkes tøyet: Skyllerom  Beboerrom  

Tørkerom  Ingen tørking av tøy  

Hvordan lagres rent utstyr på skyllerommet?  

Skap  Hyller Litt overalt  Eget rentrom  

Kommentar: 

Rent lager  

Holdes rent og sterilt adskilt? Ja, med sterilt øverst  

Nei  Usikker APX system  

Oppbevares alt i original emballasjen? Ja  Nei  

Er det 10 cm fra gulv til nederste hylle? Ja  Nei  

Lagres det oppå skap og på gulv?  

Ja, begge deler  En av delene  Nei   

Døren til lageret er lukket? Ja  Nei  Stort sett  

Lagres tekstiler sammen med sterilt? Ja  Nei  

Hvor lagres hjelpemidler? Eget rom  Korridor  

Sammen med sterilt  Skyllerom  

Kommentar/forbedringsforslag: 

Opplæring innen smittevern 

Smittevernundervisning/fokusuke siste tertial?  

Ja  Nei  Hvilke tema var sist: ______________________________ 

Smittevernnytt er delt/gjennomgått med ansatte? Ja  

Generell informasjon 

Institusjon:  

Avdeling:   Type avd.:  

Antall pas.:   Dato:      

Hygienekomite: Ja Nei   Siste møtedato:  

Navn på smittevernkontakt:   

Hvem deltar (navn/funksjon):  

•   

•   

•   

•   

Risikofaktorer i avdelingen 

Antall beboere med: ESBL_______ MRSA______ 

VRE ______ Inneliggende kanyler i blodbanen _________  

Urinkateter _______________ 

Antall utbrudd siste tertial: ______  

Hvilken type utbrudd______________ 

Meldte avvik innen smittevern siste mnd._______ 

Renhold 

Hvem utfører renhold? Egne ansatte  Eksterne  

Sist renholds kontroll? Dato: __________ 

Hvilken metode ble brukt? Ingen INSTA-800  

Mikrobiologisk (NS-6600)    

Antall underkjente områder: ___________ 


