
 2025.05.21 

Egenerklæring MRSA 

Egenerklæring og bestemmelser om forhåndsundersøkelse for Meticillinresistente gule 

stafylokokker (MRSA) gjelder for personer som skal arbeide med pasienter i sykehjem, ved 

legevakt og KAD (kommunale akutte døgnplasser) i Oslo Kommune.  

Eventuell undersøkelse skal gjennomføres før tiltredelse, gjeninntredelse, opplæring og/eller 

hospitering. Dette inkluderer ekstravakter, studenter, elever og hospitanter. 

Navn på arbeidstaker/student/ 

elev/hospitant (blokkbokstaver): 

Personnummer: 

Stilling/funksjon: Enhet du skal arbeide/ha praksis i: 

Har du i løpet av de siste 12 måneder: 

• fått påvist MRSA? 

• bodd eller bor i samme husstand 

som MRSA-positive? 

• hatt nærkontakt med MRSA-positive 

uten å bruke anbefalt 

beskyttelsesutstyr? 

Svar ja eller nei på spørsmålene: 

Har du i løpet av de siste 12 måneder 

vært utenfor Norden og: 

• blitt innlagt i helseinstitusjon? 

• fått omfattende undersøkelse eller 

behandling i en helsetjeneste 

(brudd på hud/slimhinner, kirurgi 

eller tannbehandling)? 

• arbeidet som helsearbeider? 

• oppholdt deg i barnehjem eller 

flyktningleir? 

• oppholdt deg i utlandet i minst seks 

uker OG har hud-/ sårinfeksjon, 

kroniske hudlidelser eller innlagt 

medisinsk utstyr som for eksempel 

kateter, sonde eller kanyle? 

Svar ja eller nei på spørsmålene: 

 

Dersom du svarer ja på ett eller flere av spørsmålene over, må du ta en MRSA-test før du 

kan begynne å arbeide eller ha praksis i Oslo kommune.  

Signert og ferdig utfylt skjema returneres sammen med skriftlig tilbakemelding på at du 

takker ja til stillingen eller etter avtale med virksomheten til:  

 

Navn: ____________________________________________________________________ 

 

Dato: Signatur (ansatt/student/elev/hospitant etc.): 

 


